
腎臓病教室のご案内
腎臓病は自己管理が重要ですが、なにより継続が大変です。
当院では日々の生活の一助となれるよう“腎臓病教室”を定期的に開催
しています。今回は、今年度の総括としまして医師・管理栄養士・理学
療法士からの話を聞いていただきます。
参加は自由・無料ですので、腎臓が気になっている皆さん、是非私たち
と一緒に知識を深めていきませんか。

③ 吉田理学療法士（運動）

講演の順番・内容は一部変更する可能性があります。
全体終了は11：30を予定しています。途中入退場は自由です。

202６年２月２４日（火）

② 池田管理栄養士（食事）

① 板野腎臓内科医（腎臓）

受付・開場：9:40～
開始：10：00～

キドニーサポートチーム（KSTチーム）・腎臓内科

正面玄関から直進したところの
メインホールです！
分からない場合は周辺のスタッフ
におたずねください

次回の腎臓病教室は5月予定です。日程は後日お知らせ
になります。2026年は2月から年4回予定です。
変更等の可能性もあるため、配布のチラシや病院ホーム
ページ・Instagramでご確認ください。

無料

無料！

マスク着用をお
願いします
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