
別紙（１）

年間受診
予定人数

問診、内科診察

既往歴、喫煙歴、服薬歴、自覚症状につい
て聴取する。他覚症状などについて、視
診、問診、触診、聴診等による診察を行う
こと。

身体測定 身長・体重・腹囲・視力・ＢＭＩ

血圧測定

尿検査

・糖・蛋白・潜血・ウロビリノーゲン
・検査精度を高めるため、原則として受診
会場で採取した尿検体を使用すること。な
お、採尿容器は、乙が準備するものとす
る。

聴力検査 オージオメータ1000Hz、4000Hz

血液検査

赤血球数、白血球数、血色素数、ヘマトク
リット、血小板数、AST、ALT、γ－GTP、
総コレステロール、中性脂肪、HDLコレス
テロール、LDLコレステロール、血糖、ヘ
モグロビンA1ｃ、クレアチニン、e-GFR、
尿酸、アミラーゼ

心電図検査

・安静時12誘導
・１枚（1人）毎に校正波（キャリブレー
ション）をいれること。
・検査時に不整脈を見つけた場合は、記録
時間を適宜延長すること。

1000

胸部X線検査
・正面からのデジタル撮影とする。
・女性の場合は妊娠の有無について確認を
行った上で撮影すること。

1800

特殊健康診断
（有機溶剤業務）

問診、握力測定、尿蛋白検査、内科診察、
尿中代謝物検査（尿中メチル馬尿酸）

60

特殊健康診断
（放射線業務）

問診（被ばく歴等）、握力測定、診察、血
液検査（白血球数・赤血球数・血色素量・
ヘマトクリット・白血球百分率）

320

前立腺がん検査 腫瘍マーカー（PSA血液検査） 40

Ｔスポット検査 100

C型肝炎抗体検査 ＨＣＶ抗体検査 100

B型肝炎抗原抗体検査 ＨＢｓ抗原・抗体検査（定量） 30

麻疹・風疹・ムンプス・水痘
抗体検査

・麻疹　ＥＩＡ法、ＰＡ法、中和法
・風疹　ＥＩＡ法、ＨＩ法
・ムンプス　ＥＩＡ法
・水痘　ＥＩＡ法、ＩＡＨＡ法、中和法
上記のいずれかの方法によること。

30

B型肝炎抗原
抗体ワクチン接種

20

麻疹・風疹・ムンプス・水痘
ワクチン接種

20

※上記（１）、（２）には委託業務（４）の受診予定人数を含む。

その他の
健康診断及び検診

（３） ワクチン接種業務

検査方法

1800

定期健康診断
及び特定業務

（深夜業・放射線業務）
従事者健康診断

６．検査項目及び対象者

　受診予定者数は当方が見込む人数であり、この人数を確約するものではないため、実際の受診者数が見込人数
を下回っても異議を申し立てないこと。

（１）

　委託業務における検査項目及び対象者は以下のとおりとする。

委託業務

（２）


