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当院では免疫チェックポイント阻害薬（以下 ICI：オプジーボ、キイトルーダ、ヤーボイ、

テセントリク、イミフィンジ等）の治療開始時に患者さんのお薬手帳に ICI シールを貼付

しております。お薬手帳に当院の ICI シールを貼付されている患者さんが来局されました

ら、以下項目を患者さんに聴取頂き、以下ご対応いただけるようご協力をお願いいたしま

す。 

また、ICIシールの貼付がなくても当院の化学療法情報提供書により ICI投与歴が確認でき

れば同様のご対応をお願いいたします。 

 

グレード 0：ご対応不要 

グレード 1：当院のトレーシングレポートにて報告 

グレード 2以上：当院外来の主治医宛に電話にて疑義照会 

 

症状一覧 グレード 

0 1 2 3 

呼吸困難 

(息苦しい) 
ない 

階段や坂道を登る際

に息切れがある 

ゆっくり歩行した際

に息切れはあるが、日

常生活はできる 

息切れのため、身の回りの

こともできない 

浮腫 ない 夕方にむくみがある 
朝も改善しないむく

みがある 

急激なむくみとそれに伴

う体重増加があり、身の回

りのこともできない 

倦怠感 

(体のだるさ) 
ない 

動くとだるいが休む

と回復する 

いつもだるさがある

が、日常生活はできる 

だるさのため、日常生活が

できない 

食欲不振 ない 
食欲低下を感じるが

食事量は変わらない 

食欲低下を感じ、食事

量が減った 
経腸静脈栄養を要する 

嘔吐 ない 1日に 1-2回吐く 1日に 3-5回吐く 1日に 6回以上吐く 

下痢 ない 
普段と比べ 1日 1-3回

下痢が増えた 

普段と比べ 1日 4-6回

下痢が増えた 

普段と比べ 1日に 7回以上

下痢が増えた 

手足のしびれ 

(部位：    ) 
ない 手足に違和感がある 

しびれを感じるが、日

常生活はできる 

しびれのため、身の回りの

こともできない 

筋力低下 

(力が入りにくい) 
ない 

明らかな筋力低下は

ないが、力の入りにく

さを感じる 

明らかな筋力低下は

あるが、日常生活はで

きる 

明らかな筋力低下のため、

身の回りのこともできな

い 
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